Malgorzata Pitat Krakéw, 16.04.2020r.
ZSP nr 2

Temat: Zwierzeta na wiejskim podworku.
Dzien dobry

Stuchanie piosenki:”Dziadek fajng farme miat”, $piewanki.tv - piosenki dla dzieci
https://www.youtube.com/watch?v=30nw6AtuGi

Stuchamy tez piosenki PTAK NIJAKI.(PIOSENKA TYLKO DO SLUCHANIA W DOWOLNYM CZASIE)
Maciej Januszko & Jacek Skubikowski - Ptak Nijaki
https://www.youtube.com/watch?v=CMuwlIITREbM

Byty sobie trzy ptaki

Rudy, Chudy i Nijaki

I pragnety nade wszystko
Wygrac¢ konkurs tanca disco
A ten pierwszy Rudy ptak
W dyskotece tanczyt tak
Tanczyt tak Rudy ptak

Umpa-umpa, lewa noga

Szyja, skrzydto, dzidb, podtoga
Dwa podskoki, chwyt pod boki
Szur-szur, 0j, zgubit siedem piér
Szur-szur, trafit prosto w mur
Szur-szur, zgubit siedem piér
Szur-szur, trafit prosto w mur

Byty sobie trzy ptaki

Rudy, Chudy i Nijaki

I pragnety nade wszystko
Wygrac¢ konkurs tanca disco
A ten drugi Chudy ptak

W dyskotece tanczyt tak
Tanczyt tak Chudy ptak

Hopla-hopla, nogq prawg
Tupu-tupu, zwawo, zwawo

Dwa ¢wierkniecia, trzy klaskniecia
tup-cup, 0j, az mu skakat czub
tup-cup, oj, az potamat dziéb
tup-tup-cup, az mu skakat czub
tup-tup-cup, az potamat dziéb

Ale trzeci ptak, Nijaki

Inny byt niz tamte ptaki
Tanczyt bowiem posuwiscie

I krélowat zwtaszcza w twiscie
Chociaz polka, walc i tango
Tez w upojny wiodty stan go

"Taki talent to dar Bozy" -


https://www.youtube.com/watch?v=30nw6AtuGiQ
https://www.youtube.com/watch?v=CMuwIITREbM

Zachwycili sie jurorzy

I wystali swe wyniki

Prosto w $wiat, do Ameryki
Tam gdzie zespo6t niestychany
Widdt menadzer bardzo znany

Ten pojawit sie niezwtocznie
Zeby sprawdzié¢ to naocznie
Bo od dawna, oczywiscie

O cudownym $nit soliscie
Ktéry gietki jest jak z gumy
A swg sztukg zwabi ttumy

Pokaz wypadt nadzwyczajnie (nadzwyczajnie)
Proby poszty bardzo fajnie (bardzo fajnie)

I Nijaki juz od wtorku (juz od wtorku)

Tanczy w samym Nowym Jorku (w Nowym Jorku)

Morat z tego taki ptynie:

Szukaj szczescia w tej dziedzinie
W ktérej masz zdolnosci zaséb
Bo inaczej - szkoda czasu!

[8x:]
Jesli masz talentu zasob
Los nagrodzi cie w dwodjnasob

Podaje tez inng wersje piosenki o farmerze.

PIOSENKA ,,STARY DONALD FARME MIAL"
https://youtu.be/KITSIpt5GzA

Stary Donald farme miat ija, ija, ot!
Na tej farmie pieska miat ija, ija, ot!
Stychad hau, hau tu,

Hau, hau tam,

Hau tu, hau tam,

Wszedzie hau, hau,

Stary Donald farme miat ija, ija, ot!
Stary Donald farme miat ija, ija, of!
Na tej farmie krowy miat ija, ija, of!
Stycha¢ mu, mu tu,

Mu, mu tam,

Mu tu, mu tam,

Wszedzie mu, mu,

Stary Donald farme miat ija, ija, ot!
Stary Donald farme miat ija, ija, ot!
Na tej farmie kaczki miat ija, ija, of!
Stychac¢ kwa, kwa tu,

Kwa, kwa tam,

Kwa tu, kwa tam,

Wszedzie kwa, kwa,

Stary Donald farme miat ija, ija of!



Informacja dla dzieci, zaznajomienie z tematem po wystuchaniu piosenki.

Drogie dzieci w Polsce sg gospodarstwa wiejskie, a osoba pracujgca na roli to rolnik,
on sieje i sadzi rosliny, zboza, warzywa. Farmer to rolnik, ktory mieszka w Stanach
Zjednoczonych, u nas te osobe nazywamy rolnikiem. Pan rolnik zajmuje sie rowniez
zwierzetami np. konikami, $winkami, krowkami.

Przypomnijcie sobie piosenke o dziadku ktory miat farme i odpowiedzcie na pytanie:
jakimi zwierzatkami opiekowat sie farmer (dziadek) w naszej piosence?

Popatrzcie teraz na ponizszg ilustracje.



Powiedzcie co ona przedstawia? Skreslcie trzy zwierzatka ktdre tu nie pasujq i znalazty
sie przez pomytke. Narysujcie rolnika na polu.



Opowies$¢ ruchowa "Kogo moge spotkac na wsi”. Czytamy dzieciom tekst, dzieci
wykonujg ruchy do tresci.

Jest ranek. Stonce powoli oswietla podworko. Pierwszy na podwdrku pojawia sie
kogut. Chodzi dumnie, wysoko stawia nogi, rusza gtowg na boki, nagle gtosno pieje:
kukuryku! Kury z niezadowoleniem krecg sie na grzedach, pdzniej jedna za drugqg
wychodzg z kurnika, gdaczac: ko, ko, ko, ko... Na podworku robi sie coraz weselej.
Nareszcie z domu wychodzi gospodarz, jest bardzo wczesnie, dlatego gospodarz
przecigga sie i szeroko otwiera buzie, ziewajac. Miedzy jego nogami przeslizguje sie
szara kotka, na pewno pdéjdzie na pole szuka¢ myszki... Pora zadba¢ o swoje zwierzeta
- mysli gospodarz i, mocno stawiajgc kroki, idzie w strone stajni, bo tam czekajg na
niego dwa gtodne konie.

Gospodarz nalewa im wody i podaje widtami siano - gdy bedzie cieplej, wyprowadzi je
na dwoér. Zadowolone konie wierzgajg kopytami i rzg radosnie: iha, haha, iha, haha.
Teraz pora wyprowadzi¢ krowy z obory. Gospodarz otwiera ciezkie drzwi. Wita sie ze
swoimi czterema krowami, przywigzuje im specjalny sznurek — postronek - i
trzymajac go, wyprowadza krowy z obory. Krowy idg powoli, zatrzymujac sie co
chwile, mocno machajg swoimi ogonami, aby odgoni¢ muchy. S na miejscu - to
ogrodzone pastwisko, tutaj krowy caty dzien bedq zuty trawe. Gospodarz odwigzuje
postronek, tutaj krowy sg bezpieczne. Czas wroci¢ do domu - mysli gospodarz. Wraca,
aby zjes¢ $niadanie. Tak zaczyna sie kolejny dzien w gospodarstwie wiejskim.

»,Dzien na wsi”- stuchanie wierszyka.

Dzien na wsi Dominika Niemiec

Pobyt na wsi u dziadkéw to dopiero wyzwanie...

Dzien sie tam zaczyna inaczej, wczesnie jest Sniadanie.
Trzeba zadbad od rana o wszystkie zwierzeta,

o krédlikach, o $winkach, o owcach pamietac.

Dac jes¢ i pi¢ bez wyjatku

wszystkim w catym obrzadku.

Owce wypusci¢ na hale,

to dla nich miejsce wspaniate.

Juz stycha¢ radosne beczenie, chrumkanie,

to znaczy, ze zwierzetom smakuje ich sniadanie.

Konie sgq w stajni bardzo szczesliwe,

gdy im porzadnie rozczesze grzywe,

gdy je z czutoscig, dokfadnie wyszczotkuje,

parskaja gtosno, méwigc ,dziekuje”.

W stajni, w chlewiku, na dworze, caty dzien trwa praca.
Dopiero gdy sie Sciemnia, z dziadkiem do domu wracam.
Jestem zmeczony, lecz wiem, ze gdy zwierzetom troske okaze,
sam kiedys$ bede jak dziadek wspaniatym gospodarzem.

Pytania do rozmowy z dzie¢mi:

O jakim miejscu byta mowa w wierszu?

O kogo trzeba zadbac¢ w gospodarstwie?

Jak trzeba zadbad o zwierzeta?

Dlaczego trzeba dbac o zwierzeta?

Czy praca na wsi jest lekka, przyjemna?

Czy chcielibyscie kiedys$ przyjechac na wies i opiekowacd sie zwierzetami?
W czym moglibyscie pomdc gospodarzowi na wsi?



Zabawa z elementami rownowagi.

Dziecko stoi na dywanie, rodzic pokazuje ruch, dziecko nasladuje np. Czy umiesz stac
na jednej nodze tak jak ja?, narysuj stopq jajo na podtodze, podnies$ noge i ugnij w
kolanie i klasnij pod nig, zréob dwa kroki do przodu z zamknietymi oczami, obroc sie
szybko i stan na jednej nodze.

Zabawa sensoryczna: przygotowujemy worek a w nim piteczki roznej wielkosci np. do
ping-ponga, tenisowa,szklana styropianowa, zrobiona z papieru, to sg jajka.
Dziecko losuje pitke i mowi gtosno: ,, Mam jajo”.

Zabawa ,, W zagrodzie”, dziecko biega po pokoju nasladujac rézne odgtosy zwierzat:
psa, kota, kurke, koze, krowe, konika.

,ZROBMY PASTE”- ROBIMY PASTE JAJECZNA

Najpierw gotujemy 4,5 jajek na twardo, przygotowujemy z dzie¢mi widelec, miseczke.
Przed pracgq myjemy rece, proponuje rymowanke podczas mycia:

Nasze rece sq dzi$ brudne,

sg na nich jakie$ plamy brudne.

Woda po nich pieknie sptywa.

Brzydkie plamy zmywa.

Dzieci widelcem gniotg jajko, pdzniej dodajemy majonez, sél i pieprz do smaku.
Mieszamy. Wyktadamy paste na chlebek i kosztujemy, czestujemy rodzine. Sprzatamy
wspolnie po pracy.

SMACZNEGO!



Drogie dzieci a teraz zadanie matematyczne dla was.

Powiedz, czy wszystkie ptaki znoszg jaja tej samej wielkosci?

Odszukajcie na ilustracji jajka i je pokolorujcie. Ile jaj znalazte$/ znalaztas? Narysuj
tyle samo kresek w ramce. Mozecie tez napisac jak nazywaja sie ptaki przedstawione
na obrazku ( jesli je znacie).

Przyslijcie odpowiedzi do mnie z rodzicami, czekam z niecierpliwoscig.
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Przeczytajcie wspdlnie z Rodzicami wesotg historyjke, mozecie pokolorowaé kredkami,
wymalowac farbami.

Pewnego dnia na
Farmie ,Zielona”
odbylo sie zebranie

mieszkajacych na niej
zwierzakéw...

Loredts Flamend & s | drih rgava bl



Jako pierwsza zjawila
sie krowa ze swoim
cielatkiem, ktora
gltosno muczac
domagata sie
zwiekszenia ilo$ci
trawy na $niadanie ...




Kolejnym
protestujacym byta
rézowa $winka Zyzia,
ktorej btotko zaschto
w wyniku panujacych
w lecie upatéw...

Do rozmowy wiaczyta
sie takze kura, ktdra
nie miata
wystarczajacej ilosci
ziaren dla wszystkich
pisklat...




Zwierzeta nie mogty
wpas¢ na pomyst jak
rozwigzac swoje
problemy.
Przechadzajacy sie w
poblizu kogut polecit
im sie uda¢ do
najstarszego i
najmadrzejszego
zwierzecia na
farmie...







Kon rzeczywiscie
rozwigzat problemy
zwierzat, a doktadnie
zrobit to farmer
Krzysztof, ktéry
akurat przygotowywat
mu siodlo i jako
opiekun farmy, styszac
problemy zwierzat
postanowit im
pomac...

KONIEC



Propozycje prac plastycznych.

~GEOMETRYCZNY KOT"”- WYKONUIJEMY GO Z FIGUR, utrwalamy nazwy figur i
przeliczamy, uktadamy kotka, figury samodzielnie mogq wycia¢ dzieci. Mozna tez
dorysowac elementy aby nasz kotek na nas patrzyt.
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~KURA Z TALERZYKA LUB KOLA”

Talerzyk tekturowy przecinamy na poét. Jesli nie mamy talerzyka to wycinamy koto i
przecinamy lub sktadamy na p6t .Z kolorowego papieru wycinamy grzebyczek najlepiej
czerwony i dziobek zotty. Wycinamy lub rysujemy oczko. Ogonek robimy z kolorowych
drucikéw, pidérek lub kolorowego papieru. Kurke mozna pokolorowac.

Zabawy i ¢wiczenia ruchowe
PonlzeJ mozna skorzystac ze strony CW|czyc krecac kotem.

~Rodzinna wycieczka”

Rodzic jest kierowcqg, a dziecko przyjmujgq role pasazera. Dziecko siada w siadzie
skrzyznym, rece trzyma z tytu i pochyla tylko tutowiem na polecenia rodzica , ktory
mowi: — ruszmy - wychylenie tutowia do tytu i powrdt - jedziemy prosto - tutéw
wyprostowany - skrecamy — odchylenie tutowia w bok - jedziemy prosto - tutow
wyprostowany — skrecamy - wychylenie tutowia w drugq strone - jedziemy prosto -
tutdw wyprostowany - hamujemy, zwalniamy - tutéw lekko do przodu - dwa zakrety -
wychylenie tutowia w jedng i drugg strone - jedziemy prosto - tutdw wyprostowany -
dojechalismy, hamulec — moce pochylenie tutowia do przodu.

~Jajko"” - éwiczenie relaksacyjne - masazyk (wg M. Bogdanowicz, Rymowanki -
przytulanki, Wydawnictwo Fokus, Gdansk 2002)

A to co? A to co? Jajko drogq szto. — kroczymy palcami od dotu plecéow ku gorze
Napotkato , patelnie” - na czubku gtowy robimy okrezny ruch dtonig zakonczony
lekkim stuknieciem

I udaje jajecznice. - i gtadzacy ruch od czubka gtowy ku dotowi


https://miastodzieci.pl/zabawy/mini-gimnastyka-dla-mlodszych-dzieci/

Cwiczenia gimnastyczne z pitkami

Dziecko dostaje pitke.

e Zabawa z elementem rzutu i chwytu ,Rzuc i ztap”. Na sygnat, np. klasniecie,
dziecko biega z pitkq i stara sie jej nie zgubié, na klasniecie zatrzymuje sie i podrzuca
pitke w gorg, starajac sie jq ztapac.

e Cwiczenia tutowia ,Slalom pitki”. Dziecko pochyla sie i toczg pitke po podtodze,
robigc kotka dookota kazdej nogi, po chwili odpoczynku zabawe powtarzamy.

e Cwiczenie miesni grzbietu , Pitka w gére”. Dziecko lezy na podtodze, na brzuchu z w
prostowanymi rekami przed sobg, trzymajg pitke oburacz i na klasniecie rodzica unosi
ja lekko nad podtoge, odpoczywaja chwile i kilkakrotnie powtarzaja ¢wiczenie.

e Cwiczenie réwnowagi. Rodzic rozktada na podtodze linke, a dziecko kolejno, trzy-
majac pitke w obu rekach, idzie wzdtuz niej stopa za stopa.

e Cwiczenia tutowia - skrety boczne. Dziecko siada w rozkroku i przektadajq pitke raz
z boku jednej nogi, miedzy nogami, z boku drugiej nogi i powtarza ¢wiczenie w drugq,
strone.

e Zabawa z elementem rzutu do kosza lub miski. Dzieci podchodza do linii utworzonej
z linki i rzucajq pitkami do kosza, miski.

Zabawa z pitka ,, Jestem pitka”- dziecko stoi na dywanie, rodzic wraz z pitka znajduje sie
przed dzieckiem. Dziecko zamienia sie w pitke i nasladujg wszystkie ruchy, jakie wykonuje pitka

poruszana przez rodzica:
*Rodzic odbija pitke o podtoge w r6znym tempie, dziecko skacze obundéz,
*w miejscu w takim samym tempie jak pitka,

*rodzic kotysze pitke, trzymajac ja oburacz wysoko nad gtowa, dziecko kotysze sie na boki
w tym samym tempie co pitka,

*rodzic kreci pitka jak bakiem, dziecko obracaja sie w miejscu,
*rodzic toczy pitke po podtodze, dziecko ktadzie sie i turla po podtodze,

erodzic wystukuje pitka rézne rytmy, dziecko je wyklaskuje.



