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Propozycje zajec logopedycznych
dla 5-latkéw

Dzien dobry!

Drogie dzieci. Aby nie nudzito Wam sie zbytnio w domu, mam dla Was propozycje
kilku zabaw i zadan, ktore mozecie wykonywac sami lub z pomoca rodzicéw. Przyjrzyjcie sie
im blizej!

1. Poszukiwania
Przygotuj razem z kims starszym kilka lub kilkanascie obrazkéow przedstawiajgcych
rozne zwierzatka. Najlepiej wydrukowaé badz narysowac je na oddzielnych kartkach.
Gdy bedg gotowe — zamknij oczy, a Twdj pomocnik niech schowa kartki w catym
domu! Twoim zadaniem bedzie odnalezienie kartek, nazwanie zwierzakdéw ktore sie
na nich znajduje oraz wydanie odgtosu jakie wydaje dane zwierzatko (np. piesek —
szczekanie).

2. Kalambury
Przygotujcie karteczki, na ktérych wydrukujecie lub narysujecie nastepujgce obrazki:
filizanke z gorgcg herbatg, konia, ziewajgcg buzie, catusa, balonika, sowe, rybke, woz
strazacki, psa, kota, papuge, matpke. Kazdy obrazek odpowiada innej czynnosci. Na
zmiane losujecie karty i starajcie sie pokazaé co wylosowaliscie! Mozecie pokazywad i
udawac buzig! Kto wygra? Powodzenia!

3. Zawody jezykowe — czesé I

Jezyk ponownie idzie w ruch, zeby zosta¢ mistrzem w kazdej konkurencji! Pamietaj o
poprawnym wykonywaniu tych ¢wiczen. Pierwsza konkurencja — skok w dal. Postaraj
sie jak najszybciej i jak najdalej wysungc¢ jezyk na brode, po czym szybko schowaj.
Konkurencja druga — skok przez ptotki. Czubkiem jezyczka musisz policzy¢ wszystkie
dolne zgbki — od lewej strony do prawej i powrét. Trzecia konkurencja — podnoszenie
ciezaréw! Ostatnia konkurencja to prawdziwy wyczyn — musisz dotkngé jezykiem
dolnych zgbkow i nacisngé tak mocno, by caty jezyk podnidst sie w gére. Tym razem
musisz powtodrzy¢ kazdg konkurencje az 15 razy!

4. Co przynosi wiosna?
Popracowalismy troche buzig, czas na relaks! Pokoloruj najpiekniej jak potrafisz!






