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Propozycje zajec logopedycznych
dla 3 latkow

Dzien dobry!

Drogie dzieci. Aby nie nudzito Wam sie zbytnio w domu, mam dla Was propozycje
kilku zabaw i zadan, ktére mozecie wykonywaé sami lub z pomoca rodzicédw. Przyjrzyjcie sie
im blizej!

1. Babelki
Przygotuj stomke do napojow. Wtdz jg do szklanki z wodg. Zamiast przez nig pi¢ —
dmuchaj co sit. Zaobserwuj, co dzieje sie na powierzchni. Czy powstajg bagbelki?
Mozecie zrobi¢ réwniez konkurs. Przygotuj dwie szklanki z wodg i odrobing ptynu do
mycia naczyn, dwie stomki, ustaw je w miskach i zapros kogos z domownikéw do gry.
Kto z Was zrobi wiecej piany?

2. Memory
To gra dla dwojga. Ponizej znajdziecie karty do druku na ktorych zobaczycie obrazki z
owocami — catymi i potéwkami. Po wydrukowaniu i wycieciu nalezy je wymieszac i
porozktada¢ pleckami do gory. Odwracamy na zmiane po dwie karty szukajgc par.
Jesli znajdziesz pare — masz dodatkowy ruch. Powodzenia!

3. Olimpijskie zmagania

Jezyk idzie w ruch! Jak najlepszy sportowiec spréobuj wykonac¢ te ¢wiczenia bardzo
poprawnie! Pierwsza konkurencja — skok w dal. Postaraj sie jak najszybciej i jak
najdalej wysunac jezyk na brode, po czym szybko schowaj. Konkurencja druga — skok
przez ptotki. Czubkiem jezyczka musisz policzy¢ wszystkie dolne zgbki — od lewej
strony do prawej i powrdt. Trzecia konkurencja — podnoszenie ciezaréw! Ostatnia
konkurencja to prawdziwy wyczyn — musisz dotkngc jezykiem dolnych zgbkéw i
nacisng¢ tak mocno, by caty jezyk podnidst sie w gére. Dasz rade? Jesli tak, to
sprébuj kazdg konkurencje wykonaé az 5 razy!



Ad. Memory:
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