WIELKANOC – praca zdalna
1. Bajeczka    wielkanocna 
Agnieszka Galica 

   Wiosenne   słońce tak długo łaskotało   promykami gałązki wierzby, aż zaspane   wierzbowe 

Kotki  zaczęty wychylać się z pączków. 

   - Jeszcze chwilkę - mruczały   wierzbowe Kotki - daj nam jeszcze pospać, dlaczego  musimy 

wstawać? 

   A słońce suszyło im futerka, czesało grzywki i mówiło: 

   - Tak to już jest, że wy musicie być pierwsze, bo za parę dni Wielkanoc, a ja mam jeszcze tyle 

roboty 

   Gdy  na gałęziach siedziało już cale stadko puszystych Kotków, Słońce powędrowało  dalej. 

Postukało złotym   palcem w skorupkę jajka - puk-puk i przygrzewało  mocno. 

   - Stuk-stuk - zastukało coś  w środku jajka i po chwili z pękniętej skorupki wygramolił się 

malutki, żółty Kurczaczek. 

   Słońce   wysuszyło  mu piórka, na  głowie uczesało mały   czubek  i przewiązało   czerwoną 

kokardką. 

   - Najwyższy czas -  powiedziało - to dopiero byłoby wstyd, gdyby Kurczątko  nie zdążyło na 

Wielkanoc. 

   Teraz Słońce zaczęło rozglądać się dookoła po łące, przeczesywało promykami świeżą trawę, 

aż w  bruździe pod lasem znalazło śpiącego Zajączka. Złapało go za uszyj wyciągnęło na łąkę. 

   - Już czas, Wielkanoc za pasem  -   odpowiedziało Słońce - a co to by były za święta  bez 

wielkanocnego  Zajączka? Popilnuj Kurczaczka,  jest jeszcze bardzo malutki, a ja pójdę obudzić 

jeszcze kogoś. 

   -  Kogo? Kogo? - dopytywał się Zajączek, kicając po łące. 

   -  Kogo? Kogo? - popiskiwało Kurczątko, starając się nie zgubić w trawie. 

   -  Kogo? Kogo? - szumiały rozbudzone wierzbowe   Kotki. 

   A Słońce wędrowało  po niebie i rozglądało się dokoła, aż zanurzyło złote ręce w stogu siana 

i zaczęło z kimś rozmawiać. 

   - Wstawaj śpioszku -  mówiło - baś, baś, już czas, baś, baś. 

   A to „coś" odpowiedziało  mu głosem dzwoneczka  : dzeń-dzeń, dzeń-dzeń. 

   Zajączek z Kurczątkiem wyciągali z ciekawości szyje, a wierzbowe Kotki pierwsze zobaczyły, 

że to „coś" ma śliczny biały kożuszek i jest bardzo małe. 

   Co to? Co to? - pytał Zajączek. 

   - Dlaczego tak dzwoni? - piszczal Kurczaczek. 

   I wtedy Słońce  przyprowadziło do nich małego Baranka ze złotym dzwonkiem  na szyi. 

   - To już święta, święta, święta - szumiały wierzbowe  Kotki, a Słońce głaskało wszystkich 

promykami,   nucąc taką piosenkę: 

W  Wielkanocny    poranek                      Robiąc miny  słodkie, 

Dzwoni  dzwonkiem   Baranek,                   Już wyjrzały z pączka, 

A  Kurczątko z Zającem                         Siedzą na gałązkach. 

Podskakują na łące.                            Kiedy będzie Wielkanoc 

Wielkanocne  Kotki,                            Wierzbę pytają. 

Porozmawiajcie z dzieckiem na temat bajeczki, zapytajcie: Kogo najpierw obudziło słońce? Kto był drugi? Kto - trzeci? Dlaczego słońce budziło bazie, kurczaczka, zajączka  i baranka? Jakie święta zbliżają się do nas wielkimi krokami? Jak przygotowujemy się do świąt Wielkanocnych?Jakie znacie tradycje świąt Wielkanocnych? Z czym kojarzą się wam święta Wielkanocne?

2. "Przygotowania  do świąt" -  Zabawa ruchowa. Dziecko ruchem  przedstawia czynność, jaką wykonuje w domu przed świętami: odkurzanie, pieczenie, mycie okien, ścieranie kurzu, trzepanie dywanów itp. Rodzic, rodzeństwo, dziadkowie odgadują, jaka to czynność. Ten, kto zgadnie, prezentuje następną czynność. Jeśli dziecko może mieć trudności z wymyślaniem czynności proszę wcześniej  porozmawiać  z dzieckiem  jakie czynności wykonujemy sprzątając dom.

3. „Zagubione kurczątko”- zabawa ruchowa. Dziecko jest kurczątkiem, które chowa się przed rodzicem w domu a rodzic, który jest kurą szuka. Jeżeli kura ma trudności w znalezieniu kurczątka to można poprosić, aby kurczątko cichutko popiskiwało.
4. „Symbole Wielkanocy” - wymieniamy z dzieckiem symbole np. palma, pisanka, baranek, kurczątko itd. pytamy dziecko na jaką głoskę zaczyna się wyraz, na jaką kończy, dzielimy na sylaby. Wykorzystajcie do tej zabawy wycięte kartoniki z literkami.

Rodzic przypomina  też symbolikę niektórych   produktów znajdujących  się na stole wielkanocnym. 

Pisanka — symbol  życia. 

Baranek — symbol    zmartwychwstania  Chrystusa. 

Chorągiewka  — znak zwycięstwa. 

Palmy — nawiązują do  wjazdu Chrystusa  do Jerozolimy  i powitania go przez mieszkańców   miasta. 

Świąteczne palmy  miały  zapewnić dobre plony, chronić  przed pożarami i chorobami. 

Bazie —  spożywano, gdyż  wierzono, że chroni to przed  bólem  i dodaje sił. Są symbolem budzącej się wiosny. 

5.”Wielkanocne zwyczaje”- porozmawiajcie z dziećmi i omówcie Wielkanocne zwyczaje: święcenie palm, malowanie jajek, święcenie pokarmów, śmigus-dyngus.

6. „Palma”- praca plastyczna.  Można wykonać palmę przestrzenną (jeśli dysponujecie takimi materiałami) wykorzystując różne materiały: bazie, patyk, bibuła, wstążki, kolorowy papier,klej, nożyczki itd. można też narysować palmę kredkami, farbami albo wykleić z kolorowego papieru na białej kartce. Inwencja należy do was.

7. Niech dzieci  podczas słuchania legendy o białym baranku zastanowią się: o co pokłóciły się zwierzęta w koszyku ? co znalazło się w koszyku wielkanocnym?

Legenda  o białym baranku 
Urszula Pukała 

Posłuchajcie tylko ile było krzyku,                           

gdy się pokłóciły zwierzęta w koszyku.                    

Malutkie kurczątko, bielutki baranek,                        

Brązowy zajączek i kilka pisanek.                            

Żółciutki kurczaczek macha  skrzydełkami,              

jestem najpiękniejszy, żółty jak salami.                      

Mam   czerwony dziobek i czerwone  nóżki,               

falujące piórka tak jaku kaczuszki.                                

Co ty opowiadasz -  dziwi się baranek, 

jestem cały z cukru, mam  cukrową   mamę.

 Dzieci na mój widok bardzo się radują 

i z mojego grzbietu cukier oblizują.

Brązowy  zajączek śmieje się wesoło, 

 jestem z czekolady - opowiada  wkoło. 

Właśnie mnie  najbardziej uwielbiają dzieci,

już na sam mój widok  dzieciom ślinka leci. 

Dlaczego  tak głośno kłócą się zwierzątka, 

dziwi się pisanka zielona jak łąka. 

Dziwią się pisanki żółte i czerwone, 

brązowe,  różowe, szare, posrebrzone. 

Niech  dzieci opowiedzą co zapamiętały z wiersza. Jeśli dzieci mają trudność ze znalezieniem  odpowiedzi na pytania zadane przed  przeczytaniem wiersza,  można przeczytać wybrany 

fragment jeszcze raz. 

 Kto gościł w wielkanocnym koszyku? O co pokłóciły się zwierzątka? Spróbujcie przypomnieć sobie, jaki kolor miały pisanki w koszyku. Rodzic zachęca dziecko, aby spróbowało  sformułować porównania. np. Zielony jak łąka, żółty jak..., czekoladowy jak... itd.

8. „Co włożymy do koszyka?” - zabawa w zagadki. Zagadki wymyślają dzieci i rodzice na przemian.  Do koszyka włożę produkt, który......
jest np. kolorowy, ma namalowane różne wzorki i jest jajowaty. (pisanka)

9. „Pisanka” - zabawa plastyczna. Rysujemy dużą pisankę i zdobimy ją według pomysłu dzieci np. kredkami, pisakami, farbami naklejkami czy dysponujecie w domach. Można też wyciąć z kolorowego papieru i potem ozdobić.

10. „Wielkanocna zabawa” - zabawa ruchowa. Dziecko swobodnie tańczy do muzyki. W momencie kiedy muzyka cichnie Rodzic daje hasło np., zajączek,  baranek, kurczak, pisanka. Do każdego hasła jest przypisany ruch: zajączek – kica, kurczątko – macha skrzydełkami, baranek – kłania się, pisanka – turla się po ziemi. Ustalacie ruch do hasła przed rozpoczęciem zabawy.
11. „Szukanie jajek” - zabawa ruchowa i matematyczna. Rodzic chowa w różnych miejscach w domu np. jajka czekoladowe, cukierki, piłeczki. Dziecko szuka i liczy ile znalazło. Możemy podać dziecku  liczbę  jajek, które schowaliśmy i dziecko znajdując kolejne odlicza ile jeszcze mu brakuje. A jak zje np. jedno jajko to niech policzy ile mu zostało. Może jeszcze np. kogoś poczęstować: ile zostanie? Zabawa może być modyfikowana według własnego pomysłu.

12. „Wielkanocne  obliczenia" —  zabawa matematyczna.  Dzieci dostaje liczmany, np. nakrętki po napojach, klocki. Rodzic podaje treść zadania, dzieci obliczają za pomocą liczmanów: 

W  pewnym  domu   do świątecznego śniadania  zasiadły następujące osoby:  mama, tata, ciocia Basia z  wujkiem  Piotrem i dwiema   córeczkami, babcia Frania i mały Michaś.  Ile osób siadło do świątecznego  śniadania? 

Kasia  ozdabiała  świąteczny  mazurek. Przygotowała   10 migdałów.   Po  chwili przyszedł  Maciek 

i zjadł 2 migdały. Ile migdałów zostało Kasi do ozdobienia mazurka? 

Na stole leżało osiem jajek. Mama zjadła jedno,  a tata dwa. Ile jajek zostało na stole? 

Zuzia robiła wielkanocną palmę. Przyczepiła na niej 3 czerwone kwiaty, 2 żółte kwiaty i 4 fioletowe. 

Niestety, klej był zbyt slaby i 2 kwiaty się odczepiły. Ile kwiatów zostało na palmie? 

13. Bajka  o pisankach 
Agnieszka Galica 

   Zniosła Kura  cztery Jajka. - Ko-ko-ko - zagdakała zadowolona - leżcie tu cichutko, to nikt 

was  nie znajdzie - i poszła szukać ziarenek na podwórku. 

   Ale Jajka, jak to Jajka, myślały, że są mądrzejsze od kury, i zamiast leżeć cichutko, turlały się 

i postukiwały skorupkami, aż usłyszał je Kot. 

   - Miau  - powiedział, przyglądając się Jajkom - cztery świeżutkie Jajka, będzie z was pyszna 

jajecznica, miau! 

   - Nie, nie, nie! - trzęsły się ze strachu Jajka - nie chcemy skończyć na patelni. 

   - Ale co robić, co robić? - postukiwały się skorupkami. 

   - Ja uciekam - zawołało pierwsze Jajko i poturlało się przed siebie - nie dam się usmażyć! 

   A po  chwili wróciło, wesoło podśpiewując: Jestem  czerwone  w czarne kropeczki, nikt nie 

zrobi jajecznicy z takiej biedroneczki. 

   - Co  się stało, co się stało? - dopytywały się pozostałe Jajka. 

   - Pomalował   mnie pędzelek kolorową farbą i teraz nie jestem już zwyczajnym Jajkiem, tylko 

wielkanocną pisanką. 

   - Drugie Jajko nie zastanawiało się długo, poturlało się tak szybko, jak umiak), by po chwili 

wrócić i zaśpiewać grubym  głosem:  To  nie jajko tylko tygrys, nie rusz mnie, bo będę gryzł. 

I rzeczywiście, Jajko wyglądało jak pisankowy tygrys w żółto-czarne paski. 

   I ja też i ja też - wolało trzecie Jajko, turlając się wesoło. 

   - Ciekawe, co ono  wymyśli? - zastanawiały się Jajko - Biedronka, Jajko - Tygrys i Jajko - 

Jako? I wtedy właśnie wróciło trzecie, cale zieloniutkie, śmiejąc się i popiskując. Jestem żabka, 

każdy to wie, czy ktoś zieloną żabkę zje? - Nie! 

   - Jajko - Biedronka, Jajko - Tygrys i Jajko - Żabka były z siebie bardzo zadowolone. Tylko 

czwarte  leżało i trzęsło się ze strachu. 

   - Pośpiesz się - mówiły kolorowe Pisanki do czwartego Jajka - bo będzie za późno. I właśnie 

wtedy  nadszedł Kot. 

   - Czy ja dobrze widzę? Zostało tylko jedno Jajko? - mruczał niezadowolony - trudno, zrobię 

jajecznicę tylko z jednego Jajka - i pomaszerował do kuchni po patelnię. 

   Czwarte Jajko trzęsło się ze strachu tak bardzo, że aż zaczęła pękać na nim skorupka. 

   - Ojej, ojej, ratunku! - wolały przestraszone Pisanki - teraz już na pewno zrobi z ciebie 

jajecznicę. 

   - Trach, trach, trach - pękała skorupka na czwartym Jajku, aż pękła na drobne kawałki i... 

wyszedł  z niej malutki, puszysty, żółty kurczaczek. 

   Otrzepał piórka, pokręcił główką i wytrzeszczył czarne oczka, przyglądając się kolorowym 

pisankom.  Po chwili podreptał w kierunku cukrowego   Baranka, popiskując cichutko: 

   Wielkanocna   bajka - wyklułem się z jajka. 

   Już cukrowy  Baranek czeka na mnie od  rana. 

   A w świątecznym  koszyku jest pisanek bez liku. 

Rozmowa  na temat opowiadania:  Ile jajek zniosła kura? Dlaczego jajka uciekły? Co się przydarzyło każdemu  jajku? 

14. „Nie tylko pisanki” - dekorować jajka można na różne sposoby. Może  być: pisanka, drapanka, kraszanka, oklejanka, nalepianka. Rodzic zadaje pytanie dziecku: Jak myślicie czy z tych nazw można odgadnąć w jaki sposób zostały udekorowane jajka?
Wyjaśnienie:pisanka  - powstaje poprzez malowanie jajek, 

drapanka – powstaje poprzez skrobanie wzoru szpilką na barwionym jajku,

kraszanka – barwiona jest na czerwono,

oklejanka – przyklejamy sitowie, płatki kwiatów,

nalepianka – oklejamy papierem
Zadanie dla Dzieciaków: proszę pomóc rodzicom podczas przygotowań do świąt np. posprzątać swoje zabawki, powycierać kurze, pomóc w nakrywaniu do stołu, malować pisanki, przygotować koszyczek, ozdoby do domu, piec ciasta  - odmierzać i liczyć składniki itd

Zadanie dla Rodziców: proszę włączyć dzieci w prace domowe, dawać im zadania do wykonania  oczywiście w miarę ich możliwości, aby też cieszyły się świętami i mogły być dumne, że pomagają.

A przy okazji zdobędą wiele nowych umiejętności albo udoskonalą te , które już mają. Dobrej zabawy.

Doświadczenia:

 „Tyle samo, mniej czy więcej wody" -   Proszę  przygotować naczynia o takim samym kształcie i objętości: plastikowa butelka z nakrętką, kubek lub szklanka, stoik oraz lejek i dowolne naczynie do noszenia wody z łazienki. Prezentujemy dziecku każde naczynie, prosimy o jego nazwanie oraz przy okazji przeprowadzamy  analizę sylabową i głoskową tych stów. 

Poproście dziecko, aby zastanowiło się  czy w naczyniach, które  macie przed sobą mieści się tyle samo wody. Może w niektórych zmieści się jej mniej lub więcej. Dziecko mówi swoje spostrzeżenia. Następnie poproszę o  sprawdzenie  pomysłów dzieci.  Pamiętajcie, aby przelewać wodę do  butelki za pomocą lejka. Po skończonej  pracy zapiszcie wyniki waszych eksperymentów i sprawdźcie, czy dobrze oceniliście objętość naczyń. Podczas trwania zabawy Rodzic pomaga  dzieciom formułować  wnioski. Po zakończeniu eksperymentu wspólnie omawiacie  jego wynik

„Jajko w gorącej wodzie kąpane” - piekąc ciasto czy robiąc jajecznice możemy przeprowadzić doświadczenie z jajkami. Pokażmy dzieciom jak wygląda jajko po rozbiciu skorupki, jaką ma konsystencję a jak się zmienia i co się z nim dzieje na patelni albo w garnku podczas gotowania, jaki wpływ na jako ma gorąca woda, wysoka temperatura.

PROPOZYCJE DEKORACJI WIELKANOCNYCH DO WYKONANI W WDOMU:
Proszę wykonać jedną z tych prac. Oczywiście jeśli ktoś zrobi więcej będzie super. Można też wykonać prace wg własnego pomysłu.

zajączek z odrysowanych dłoni :
https://www.youtube.com/watch?v=A8agxSu4hNs  
zajączek z rolki po papierze:
https://www.youtube.com/watch?v=x9WDjHAtaXw 
kurczak z opakowania po jajkach:
https://www.youtube.com/watch?v=xLKqVpCcoDg 
baranek z patyczków do uszu:
  https://www.youtube.com/watch?v=EmD7RC66ylw 
ozdoby z masy solnej:
https://www.youtube.com/watch?v=ZzwEPHfnsEM 
PROPOZYCJE PIOSENEK ZWIĄZANYCH Z WIELKANOCĄ:
Zozi - znaki wielkanocy
https://www.youtube.com/watch?v=OCmZrAz3t-U 
pisanki, pisanki
https://www.youtube.com/watch?v=OTPObfVuHCY 
wielkanocna zabawa
https://www.youtube.com/watch?v=NX0NBclT7DI 
PROPOZYCJA  SŁUCHOWISKA DLA DZIECI:
https://www.youtube.com/watch?v=o7ITdA3PZOw 
